
すくすく人気レシピ 
２０２５年１月 

 

今月は、年末やお正月に残りがちな、あんこをつかった【あんこクッキー】をご紹介します！ 

 

あんこクッキー（2 人分） 

【材料】 こしあん     ２００ｇ 

     薄力粉       ５０ｇ 

     サラダ油     １００ｇ 

 

【作り方】 

１．こしあんとサラダ油を混ぜる 

２，１に、薄力粉を加えてひとまとめにする 

３，ひと口大の大きさに成型する 

４，オーブンで１７０℃、２０分焼く 

 

 

とっても、あっさりしていて美味しいです♫ 

ご家庭で、是非試してみて下さい(^_-)-☆ 

 


